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DESMONTANDO LOS MITOS: ;VALE LA PENA LA FIBRA
OPTICA PARA LA LAN DE TU OFICINA?

Publicado en 06-11-2025 por Leonardo Martinez
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Categoria: Fibra Optica

Cuando hablamos de fibra dptica, la mayoria de la gente piensa inmediatamente en su proveedor de
servicios de Internet. Pero la revolucion de la fibra no solo esta ocurriendo en el mundo. Es un cambio de
juego dentro de nuestros edificios, centros de datos y oficinas, en nuestras redes de area local (LAN).

Tal vez esté planeando una actualizacién de red, construyendo una nueva oficina o luchando con una red
interna lenta y poco confiable. Ha escuchado que la fibra es la "mejor”, pero también esta escuchando
susurros de que es excesiva, costosa y fragil para una simple LAN de oficina.

Dejemos las cosas claras. Es hora de desacreditar los mitos comunes sobre el uso de fibra 6ptica en su LAN y
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descubrir qué es lo que realmente la distingue.

Mito 1: "Para una LAN, cobre (Cat.6/Cat.6A) es lo suficientemente
rapido”
La verdad: EL ancho de banda no es solo para Internet.

El trafico de su red interna esta explotando. No se trata solo de acceder a Internet. Se trata de mover
archivos masivos entre departamentos, ejecutar copias de seguridad en un servidor local, transmitir video
4K para senalizacion digital y admitir aplicaciones que consumen mucho ancho de banda.

Mientras que un cable Cat.6A puede manejar 10 Gbps, solo puede hacerlo de manera efectiva hasta 100
metros. La fibra, particularmente la fibra monomodo, puede transportar 100 Gbps y mas alla de distancias
mucho mas largas sin sudar. La columna vertebral de su red, el enlace entre conmutadores, pisos o edificios
exige este tipo de ancho de banda para evitar cuellos de botella dentro de su propia red.

Mito 2: "La fibra es demasiado cara y compleja para una LAN de oficina”
La verdad: El costo total de propiedad (TCO) cuenta una historia diferente.

El coste inicial de los cables de fibra dptica y los transceptores SFP / SFP + puede ser mas alto que una
bobina de cable de cobre. Sin embargo, esta es una vision estrecha.

 Preparado para el futuro: Instalar fibra hoy significa que no necesitara volver a cablear cuando
actualice a velocidades de 40G, 100G o superiores en cinco anos. Con el cobre, cada salto de velocidad
significativo a menudo requiere una nueva categoria de cable.

« Distancia e infraestructura: La fibra puede recorrer kildmetros casi sin pérdida de senal. Si tiene un
campus con varios edificios, la fibra no es un lujo; es una necesidad, ya que elimina la necesidad de
switches remotos y amplificadores de senal.

* Reduccion del tiempo de inactividad: La confiabilidad superior de la fibra se traduce en menos tiempo
de inactividad de la red, lo que para una empresa afecta directamente la productividad y los ingresos.

Mito 3: "La fibra es fragil y dificil de instalar en un edificio”
La verdad: Es mas robusto de lo que piensas, pero requiere experiencia.

El mito de que "el vidrio es fragil" es persistente. Si bien el nucleo de vidrio es delicado, el cable en si esta
construido para ser resistente, con una fuerte resistencia a la traccion y proteccion contra la flexion.

La verdadera diferencia esta en la terminacion. La instalacion de cobre implica un crimpado sencillo. La
instalacién de fibra requiere fusionar pigtails, que es un trabajo para un técnico certificado. Por lo tanto, si
bien el proceso de instalacion es mas especializado, el cable instalado es muy duradero, inmune a EMI / RFI
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y seguro (transporta luz, no electricidad).

Mito 4: "La fibra no proporciona ningun beneficio de seguridad”

La verdad: Proporciona una ventaja crucial de seguridad de la capa fisica.

Este es un superpoder de la fibra éptica que a menudo se pasa por alto. Los cables Ethernet de cobre emiten
senales electromagnéticas que se pueden captar desde una distancia corta con el equipo adecuado. Los
cables de fibra, que transmiten luz, no emiten estas senales. Si alguien intenta tocar un enlace de fibra,
generalmente causa una pérdida de conexion, alertandolo de la intrusién. Para cualquier organizacion que
maneje datos confidenciales, esta seguridad de capa fisica es un beneficio significativo.

¢Qué diferencia realmente a la fibra en un entorno LAN?

Entonces, mas alla de los mitos, ;por qué deberia considerar la fibra para su red?

e Inmunidad electromagnética (EMI / RFI): Este es un diferenciador masivo. La fibra es completamente
inmune a las interferencias de las lineas eléctricas, las luces fluorescentes, los motores y otros
dispositivos electrénicos. Tender un cable de fibra junto a un conducto eléctrico no es un problema.
Pruebe eso con cobre y es probable que obtenga errores y caidas de rendimiento. Esto hace que la
fibra sea ideal para entornos industriales, hospitales y oficinas modernas repletas de productos
electrénicos.

* Bucles de tierra y seguridad: Debido a que la fibra es un medio dieléctrico (no eléctrico), elimina los
problemas con los bucles de tierra entre diferentes partes de un edificio o entre edificios. Tambien
crea aislamiento eléctrico entre los equipos de red, protegiendo los dispositivos sensibles de las
sobretensiones que podrian viajar a través de cables de cobre.

¢ Red troncal de larga distancia y alto ancho de banda: La fibra es el campeon indiscutible para conectar
su distribuidor de campus (CD) a distribuidores de edificios (BD) en un campus o incluso en un gran
edificio individual, lo que garantiza que su red troncal nunca sea el eslabdn débil.

El resultado final de su red

La fibra dptica en una LAN no se trata de reemplazar todos los cables de cobre a una ordenador de
sobremesa (aunque es comun para los usuarios avanzados). Se trata de construir una red troncal robusta,
segura y preparada para el futuro que pueda manejar el trafico de datos interno hoy y manana.

No permita que los conceptos erréneos sobre el costo y la complejidad lo obliguen a construir una red con
una vida util limitada. Para el nucleo del sistema nervioso de su empresa, invertir en fibra es una inversion
en confiabilidad, seguridad y crecimiento.
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Cuando elegir fibra para su LAN:

e Tienes un campus de varios edificios

Su entorno tiene una EMI alta (por ejemplo, una fabrica, un hospital)

Mueve archivos grandes internamente (por ejemplo, produccion de video, ingenieria, ciencia de datos)
La seguridad y la integridad de los datos son primordiales

Estan construyendo para la proxima década, no solo para los proximos anos

En barpa fabricamos una amplia gama de productos de fibra optica para poder instalar una red de altas
prestaciones, desde diferentes tipos de cables, dependiendo del entorno a instalar, hasta una completa
gama de conectividad. También podemos producir, en nuestra Unidad de Produccion Interna y Laboratorio,
enlaces de fibra optica preterminados hechos por a medida.

¢Necesita capacitar a su equipo de instalacion en fibra optica? Entonces, nuestro Departamento de
Ingenieria es la respuesta. Ponte en contacto con nuestro equipo a través de nuestro formulario de contacto
- Contactanos
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